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Hipoksik Stres Uygulanan Gokkusagi Alabahgi Yavrularinin (Oncorhynchus
mykiss W. 1792) Rasyonlarina Antioksidan Etkili Propolis Katkisinin Bazi Kan
Parametre Degerlerine Etkisi
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Ozet
Bu ¢alismada, hipoksik stres (4,5 mgO,/1) uygulanan gokkusagi alabalig1 yavrularmin rasyonlarina propolis katkisinin bazi kan parametrelerine
etkisi incelendi. Arastirmada 0, 10 ve 30 g/kg propolis katkili rasyonlar hazirlanarak sirastyla; kontrol, P10 ve P30 gruplari olusturuldu. Elde edilen
analiz sonuglarma gore propolis katkili rasyonla beslenen baliklarin kan toplam protein ve BUN degerlerinin kontrol grubuna gére istatistiksel
olarak 6nemli diizeyde diisiik (p<0,05), kan kolesterol, VLDL, trigliserit degerlerinin ise kontrol grubu degerlerine gore istatistiksel olarak dnemli
diizeyde yiiksek oldugu belirlendi (p<0,05). Gruplarin kreatinin degerleri arasindaki farkin istatistiksel olarak 6nemli olmadigi tespit edildi (p>0,05).
Anahtar Kelimeler: Gokkusag: alabalig, stress, propolis, kan proteinleri, kan lipidleri

Effect on Some Blood Parameters of Supplementation Antioxidant Efficient of
Propolis in Diets effect in Juvenile Rainbow Trout (Oncorhynchus mykiss, W.
1792 ) Applied to Hypoxic Stress

Abstract

In this study was investigated the effects of propolis supplementation in diets of rainbow trout juveniles applied to hypoxic stress (4,5 mgO,/1).
In study was formed 0, 10, 30 g/kg propolis supplemented diets by prepared C, P10, P30 groups, respectively. According to the results obtained
from these analysis, blood total protein and BUN values of fishes fed on propolis supplemented diets are statistically significant lower (p<0.05) than
control group, but cholestherol, triglyserid VLDL values are statistically significant higher (p<0.05) according to control group. Creatinin values

between of the groups is not important as statistically (p> 0.05).
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GIRIS

Akuatik ekosistemlerde hipoksia, dogal (Otrofikasyon,
su hareketleri, mevsimsel biyolojik, kimyasal ve fiziksel
degisimler vb.) veya insan kaynakli (kimyasal ve biyolojik
atiklar) olarak olusan ¢6zlinmiis oksijen diizeyindeki azalmadir
[1]. Oksijen diizeyindeki azalma Onemli bir stres faktorii
olarak akuatik canlilarin 6zellikle baliklarin biiylime, gelisme,
ireme ve yem alma gibi hayati fonksiyonlarini sinirlamakta ve
toplu dlimlere neden olmaktadir [2]. Stres faktorii metabolik
aktiviteler tizerinde etkili olmaya basladig1 zaman organizmada
regiilatér mekanizmalar devreye girerek olusan doku hasarini
takiben ger¢eklesen immiin uyari, hasart minimize etmeye
calisir [3,4]. Entansif yetistiricilikte hemeostatik dengenin
korunmasi igin yapilacak miidahaleler baligin immun sistemini
giiclendirecek yonde olmalidir [5]. Balik yemleri i¢in son
yillarda kimyasal yapidaki katki maddeleri yerini bitkisel
kokenli dogal katki maddelerine birakmaya baslamistir [6].
Propolis son yillarda hayvan beslemede kullanilmaya baglanmis
olan antikarsinojen, antioksidan, antibakteriyel, antifungal ve
daha birgok 6zellige sahip olan ¢ok yonlii dogal bir ekstrakttir.

Yem katki maddesi olarak kullanilan propolisle ilgili yapilan
calismalarin birgogunda yem tiiketimi, canl agirlik artig1 ve
yemden yararlanma {iizerine, yapisindaki flavanoid igerigi,
lezzet arttirict olmasi ve antioksidan, antimikrobiyel gibi
bircok faydali 6zelliginden kaynaklanan olumlu etkiler rapor
edilmistir [7,8].

Tiim canlilarda oldugu gibi baliklarda beslenme ve cevre
hemeostatik dengenin korunmasinda etkili iki 6nemli unsurdur.
Hemeostasisin saglanmasi i¢in hematolojik, osmotik, hormonal
ve enerji metabolizmasini igeren birtakim fizyolojik degisimler
meydana gelirken buna bagli olarak kan dokusundaki bazi
parametrelerin degisimleri stres diizeyinin degerlendirilmesi
konusunda 6nemli veriler elde edilmesini saglamaktadir [4].
Balik kani, hematolojik ve biyokimyasal 6zellikler ile gevre
ve insan kaynakli stres faktorlerinin etkilerini gdsteren dnemli
bir parametredir [9]. Bu ¢alismada, hipoksik stres uygulanan
gokkusagt alabaligt yavrularinin = rasyonlarina  propolis
katkisinin kan toplam protein, kolesterol, VLDL (¢ok diisiik
yogunluklu lipoprotein), trigliserid, BUN (kan iire nitrojeni) ve
kreatinin degerlerine olan etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.
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MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin planlanmasi

Arasgtirma, Devlet Su fsleri 9. Bolge Keban Baraji Su
Uriinleri Sube Miidiirliigii Uretim Tesisi’nde 16.06.2009 ve
16.07.2009 tarihleri arasinda yuriitiildii. Calismada, 35,5+1,13
g agirhginda ve 12,3£0,21 cm uzunlugunda toplam 135
adet gokkusagi alabaligi (Oncorhynchus mykiss) kullanildi.
Aragtirmada kullanilan baliklar, 2 m uzunlugunda, 40 cm
genisliginde, 40 cm derinliginde olan 9 adet tekneye 15° erli
gruplar halinde stoklandi (Sekil 1).

Teknelere gelen suyun c¢oziinmiis oksijeninin bir kismi
baliklar tarafindan tiiketildigi icin tekneden dakikada gegen su
miktarinin arttirilip azaltilmast ile ¢dziinmiis oksijenin diizeyinin
istenilen diizeylerde kalmasi sagland:i [10]. Debi miktar1
teknelerin su giris kontrol vanalari ile sabitlendi. Arastirmada
0,9 1/dakika debide teknelerdeki suyun oksijen diizeylerinin
4,5 mg/lI’ ye ulasilmasi saglandi. Baliklarin 4,5 mg/l oksijen
diizeyinde hipoksik sartlara 1 hafta siiren adaptasyon siirecinin
ardindan ¢aligma baglatildi. Baliklar 4 hafta siiren arastirma
stiresince, viicut agirliklarinin % 3’li oraninda sabah, 6glen
ve aksam yemlendi. Her yemleme Oncesi ve sonrast suyun
¢Ozlinmiis oksijen seviyeleri, sicaklik diizeyleri ve pH degerleri
“Y ST’ model oksijen metre kullanilarak belirlendi. Aragtirmada
kullanilan suyun ¢6ziinmiis oksijen degeri, 7,7 mg/l, pH’s1 8,4
ve sicakligi 9,3 °C olarak tespit edildi.

T

Sekil 1. Arastirmada kullanilan balik teknelerinin goriinimii

Balik ve Yem Materyali

Caligmada, katkisiz kontrol grubu (K) (Tablo 1) 10 g/kg
propolis katkili P10 ve 30 g/kg propolis katkili P30 gruplari
olusturuldu.

Tablo 1. Kontrol rasyonunun yapisina giren yem madde
bilisimi (%)

Yem Maddeleri K
Balik Unu 50
Soya Kiispesi 23.1
Bugday Unu 19.8
Aygicegi Yagi 6
Antioksidan® 0,10
Vitamin Karmasi® 0.90
Mineral Karmasi® 0.10

(a) Butilen Hydroxytoluene (BHT); 125.000 mg/ kg

(b) Vitamin Karmasi (mg/kg); Menadion 3.000, Riboflavin 6.000,
Pridoksin 5.000, kobalamin 15, Askorbik asit 150.000, Niasin 25.000,
Biotin 40, Folik asit 1.000, Kolin klorid 300, Kalsiyum D-pantothenat 8.000,
Kalsiferol 2.000.000 IU, A vitamini, 10,000,000 1U, E vitamini 100,000 1U.
(¢) Mineral Karmas1 (mg/kg); Mn 80.000, Fe 35.000, Zn 50.000, Cu
5.000, I 2.000, Co 400, Se 150.

Hamur haline getirilen materyal kiyma makinesinden
gegirilerek pelet haline getirildi. Hazirlanan peletler, etiivde 45
°C’ de 18 saat kurutuldu. Arastirma gruplarina ait pelet yemler
deneme siiresi boyunca +4 °C’ de muhafaza edildi.

Propolisin Ekstraksiyonu ve Kimyasal Bilesiminin
Tespiti

Propolis sonbahar ve yaz aylarinda Elazig ve c¢evre
illerdeki aricilardan toplanmis ve kullanim amacina yonelik
olarak % 70’lik etanolik ekstraksiyonlu propolis (EEP)’e
doniistiriilmistiir [11]. Evapore edilen propolisin kimyasal
bilesimi Gaz Kromatografi-Kiitle Dedektorii kullanilarak
belirlendi (Agillent GC 6890 ve Mass Dedektor Agillent MSD
5973). Denemede kullanilan propolisin kimyasal bilesimi Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2. Etanolik ekstraksiyonlu propolisin kimyasal
kompozisyonu

Retensiyon %
zamani Bilesikler Toplam
(dakika) iyon akisi

52.49 Krizin 5.33
53.67 Flavanoidler | Acasetin 3.02
51.66 Naringenin 2.67
55.49 Dekanoik asit 0.28
46.93 o Oktadekanoik asit 0.39
2100 | Alifatik Tetradekanoik asit 0.40
asitler
51.22 Undekanoik asit 0.79
7.18 Butenadioik asit 0.77
26.93 . Ferulik asit 0.43
2480 | Aromatik Sinamik asit 0.41
asitler
31.20 Palmitooleik asit 0.51
34.92 4,3 asetiloksikafeat 0.52
Esterler —
36.33 Kafeik asit 0.39
11.43 I-propen, 1-tiol 4.51
7.18 1- siklohekzen 1-metanol 4.64
2803 | Alkol, terpen g, ool 20.64
ve ki l
14.97 Limonen dioksit 0.78
6.87 Gliserol 1.04
11.43 1 H-siklopentafuran 3.17
53.43 3-Hekzen 1.61
Digerleri
56.46 Heptan 0.02
42.17 1,3 bis 5 propil benzen 0.55

Kan 6rneklerinin alinmasi

Her arastirma grubundan alinan 10 adet baligin kuyruk
bolgesinden kan alinmasi sirasinda Quinaldin (25 mg/l)
ile anestezi edildi. Anestezi sonrasi bir havlu ile kurulanan
baliklarin kuyruk kisimlar keskin bir bistiiri ile tek bir darbede
kesilerek kuyruk venasindan akmakta olan kan (1-1.5 ml),
steril plastik tiiplere alinmasimnin hemen ardindan 3500 devir/
dak’da 7 dakika santirfiij edilerek serumlar ayrildi. Serum
ornekleri analiz siiresine kadar derin dondurucuda -20°C’ de
saklandi [12]. (Atamanalp ve Bayir, 2003). Serum toplam
protein, kolesterol, VLDL, trigliserid, kan iire nitrojeni (BUN)
ve kreatinin degerleri 6zel In Vitro Laboratuarda otoalanizor
(Roche Hitachi Cobas 6000) cihazi ile belirlendi.
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istatistiksel analiz

Incelenen parametrelere ait verilerin ortalama ve standart
sapmalar1, SPSS®11.0 paket programi kullanilarak hesaplandi.
Gruplar arasi farklilifin tespit edilmesi amaciyla One-Way
Anova Testi, gruplar arasi 6nemlilik derecelerinin belirlenmesi
amactyla ¢oklu karsilagtirmali Duncan Testi uygulandi.

BULGULAR

Arastirma gruplarinin serum toplam protein, kolesterol,
VLDL, trigliserit, BUN ve kreatinin degerleri belirlenerek
Tablo 3’de verildi.

Tablo 3 incelendiginde, gruplar arasi istatistiksel
degerlendirmeler sonucunda propolis katkilt gruplarin serum

Tablo 3. Arastirma gruplarinin serum toplam protein, kolesterol,
VLDL, trigliserit, BUN ve kreatinin degerleri.

Parametreler Kontrol P10 P30

Toplam Protein (g/dl) 5,7+0,23* 4,2+0,17° 3,9+0,1°

Toplam Kolesterol b a a
(mg/dl) 21342523 279+22,76*  277+2,87

VLDL (mg/dl) 67+12,12°  115£11,67° 1184941

Trigliserit (mg/dl) 24442123° 322423.89°  318+19,61°

Kan Ure Azotu (BUN) a b b
(mg/dl) 2,58+0,13* 1,35+0,09 1,43+0,11
Kreatinin(mg/dl) 0,2240,02  0,13+0,02 0,11+0,01

b Ayni satirda farkli harflerle gosterilen rakamlar istatistiksel olarak
birbirinden farkli bulunmustur (p<0,05).
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Sekil 2. Arastirma gruplarimin serum toplam protein degerleri (g/dl)
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Sekil 7. Arastirma gruplarinin serum kreatinin degerleri (mg/dl)
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Sekil 3. Arastirma gruplarmin serum kolesterol degerleri (mg/dl)
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Sekil 4. Arastirma gruplarinin serum VLDL degerleri (mg/dl)
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Sekil 5. Arastirma gruplarinin serum trigliserit degerleri (mg/dl)
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Sekil 6. Arastirma gruplarnin serum BUN degerleri (mg/dl)
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kolesterol, VLDL, trigliserit degerlerinin kontrol grubu
degerlerine gore onemli diizeyde yiiksek oldugu (p<0,05)
ancak toplam protein ve BUN degerlerinin kontrol grubu
degerlerine gore oOnemli diizeyde diisiik oldugu belirlendi
(p<0,05). Arastirma gruplarinin serum kreatinin degerleri
arasindaki farkin ise Onemsiz oldugu belirlendi (p>0,05).
Arastirma gruplarmin toplam protein degeri Sekil 2, kolesterol
degeri Sekil 3, VLDL degeri Sekil 4, trigliserit degeri Sekil 5,
BUN degeri Sekil 6 ve kreatinin degeri Sekil 7 ‘deki grafiklerde
gosterilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada hipoksik stres uygulanan gokkusagi alabaligi
yavrularinin yemlerine propolis katkisinin kan serumu toplam
protein, kolesterol, VLDL, trigliserid, BUN ve kreatinin
degerlerine olan etkileri aragtirildi.

Propolis, antibakteriyel, antifungal, antiviral, antioksidan
antiinflamator,  sitotoksik, immiinomodiilatér, antiiilser,
lokal anestetik, antitiimdr, immiinostimiilator gibi biyolojik
aktiviteleri nedeniyle popiiler bir ila¢ olarak halk tibbinda,
apiterapide, biokozmetikte ve ila¢ sanayinde gesitli amaglarla
kullanilmaktadir [13].  Propoliste yer alan farmakolojik
aktiviteye sahip en onemli bilesenler flavonlar, flavonoller ve
flavononlar ile gesitli fenolik maddeler ve aroma maddeleridir.
Propolisin yapisinda bulunan ve antioksidan olarak kullanilan
flavanoidlerin lipit peroksidasyonunu dnledigi bildirilmektedir.
Flavanoidler, iz elementlerle veya radikallerle selat yaparak
antioksidan ozellik gostermektedirler. Flavanoidler doymamig
yag asitlerini  hiicre membraninda oksidantlara karsi
askorbat gibi koruduklar1 bildirilmistir [14]. Propolisin ana
bilesenlerinden birisi olan kafeik asit fenil etil ester (CAPE),
reaktif oksijen tiirlerinin iiretimini bloklamaktadir [15].

Talas ve Giilhan (2009) [16], banyo seklinde uyguladiklar1
0¢g/1,0,01 g/, 0,02 g/l ve 0,03 g/l propolis konsantrasyonlarinin
gokkusagi alabaliklarmin kan toplam protein ve kreatinin
degerleri lizerine 6nemli bir etkisinin olmadigt (p>0.05), 0.02
g/l ve 0,03 g/l konsantrasyonlarinda 0 g/l ve 0.01 g/l propolis
uygulamasina goére BUN, kolesterol ve trigliserit degerlerinin
onemli diizeyde arttigini (p<0.05) tespit etmislerdir. Kashkooli
ve dig., (2011) [17], gokkusag: alabaliklarinin yemlerine 0 g/
kg, 0,5 g/kg, 1,5 g/kg, 4,5 g/kg ve 9 g/kg gibi farkli oranlarda
propolis katkilarmin kan toplam protein ve kan lipitleri
(kolesterol, LDL, HDL, TG) fizerine 6nemli diizeyde bir
etkisinin olmadigini belirlemislerdir (P>0.05). Bu ¢alismada,
hipoksik sartlarda farkli oranlarda propolis katkili rasyonlarla
beslenen grubun kan kolesterol, VLDL ve trigliserid
degerlerinin degerinin katkisiz rasyonla beslenen gruba gore
istatistiksel olarak 6nemli oranda yiiksek oldugu (p<0,05), kan
toplam protein ve BUN degerlerinin ise 6nemli oranda diisiik
oldugu belirlendi (p<0,05). Arastirma gruplarinda kreatainin
degerlerinin birbirine yakin degerlerde oldugu tespit edildi.

Sonu¢ olarak hipoksik sartlarda gokkusagi alabaligi
yavrularinin yemlerine farkli oranlarda antioksidan etkili
propolis katkisinin kan toplam protein ve BUN degerlerinin
artisint  Onledigi ve hipoksik stresin neden oldugu yem
alimindaki azalma sonucu kolesterol, VLDL, trigliserid gibi
kan lipid diizeylerinin diisiisiinii engelleyerek bu kan degerleri
iizerinde olumlu etkilerinin oldugu tespit edildi. Ayrica hipoksik
stres altindaki gokkusagi alabalig1 yavrulariin yemlerine 10 ve
30 g/kg propolis katkilarinin ¢alismada belirlenen parametreler
tizerindeki etkilerinin benzer oldugu géz 6niine alinirsa 1 kg
yem i¢in miktar olarak 10 g/kg propolis katkisinin yeterli ve
maliyet acisindan daha uygun olacag belirlendi.
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