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ÖZET
Bu araştırma, Göller yöresinde farklı lokasyonlarda yetişen kantaron (Hypericum L.) taksonlarının bazı tarımsal ve kalite özelliklerinin 

belirlenmesi amacıyla 2014 yılında yürütülmüştür. Çalışmada 13 farklı lokasyondan kantaron bitkileri alınmış ve taksonların H. perfoliatum 
L., H. perforatum L. ve H. aviculariifolium subsp. depilatum olduğu tespit edilmiştir. Kantaron örneklerinde bitki boyu 21.0 – 106.7 cm, 
yeşil herba verimi 28.2 - 265.8 g, üst drog herba verimi 4.7-24.0 g ve hiperisin oranı % 0.044-0.601 arasında geniş bir varyasyon göstermiştir. 
Burdur, Salda Gölü’nün farklı kesimlerinden alınan kantaron bitkilerinde hiperisin içeriğinin (% 0.440 - 0.601) diğer lokasyonlardan çok daha 
yüksek olduğu belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Herba Verimi, Hiperisin Miktarı, Hypericum L., Kantaron

Some Agricultural and Quality Properties of Hypericum L. Taxa Grown  
in Turkey/Lakes Region

ABSTRACT
The present research was conducted during 2014 in order to determine some agricultural and quality properties of Hypericum species, 

grown at different locations in Lakes Region. Hypericum taxa were collected from 13 different locations and they were identified as H. 
perfoliatum L., H. perforatum L. and H. aviculariifolium subsp. depilatum. Plant height was determined between 21.0–106.7 cm, fresh 
herbage yield was 28.2-265.8 g, drog herbage yield was 4.7 - 24.0 g and hypericin content was 0.044-0.601 %. It was determined that hypericin 
content of Hypericum perforatum L. collected from different parts of Burdur, Salda Lake (% 0.440-0.601) was higher than other locations. 
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GİRİŞ
Dünyanın özellikle ılıman iklimlerinde otsu yapıdan 

ağaç formuna kadar tek yıllık ve çok yıllık olmak üzere 
yaklaşık 400 kantaron türü (Hypericum spp.) bulunmakta-
dır. Türkiye’de doğal olarak yetişen kantaron taksonlarının 
sayısı 94 olup bu taksonlardan 43’ü endemiktir [1,2]. Hype-
ricum perforatum L. ülkemizde Marmara, Karadeniz, Ege, 
Orta ve Doğu Anadolu, Akdeniz ve Güneydoğu Anadolu 
bölgelerinde yayılış göstermektedir [3,4]. Yöresel adları 
binbirdelik otu, kılıç otu, kuzu kıran, yara otu, mayasıl otu 
[5] olan ve tüm dünyada St.John bitkisi olarak da bilinen 
sarı kantarondan, birçok ülkede fitoterapi alanında ve gele-
neksel tıpta antidepresan olarak faydalanılmaktadır. Eskiden 
beri yaraları iyi edici olarak bilinen kantaron bitkileri kanser, 
şeker hastalığı, ülser, bağırsak, karaciğer ve safra rahatsız-
lıkları ile sarılık ve dizanterinin tedavisinde kullanılmaktadır 
[5, 6-9]. 

Kantaron türlerinin drogunda % 0.1-0.3 oranında dianth-

ron (hiperisin, pseudohiperisin ve hiperisine benzer madde-
ler), flavonoitler, % 2-4.5 hiperforin, phloroglucinol türevle-
ri, rutin, quercitrin, biapigenin, phenylpropanes caffeic acid 
ve chlorogenic acid, % 0.2-1 uçucu yağ ve tanenli maddeler 
bulunmaktadır [10, 11]. Kantaronun içerdiği en önemli se-
konder metabolit gruplarından hiperisin oranındaki değişim-
ler yalnızca genotipik özelliklerinden değil aynı zamanda 
çevresel koşullar, bitki gelişim dönemi, analiz edilen bitki 
kısımları, toplama zamanı, kurutma metodu ve depolama ko-
şullarına bağlı olarak varyasyon göstermektedir [12-15]. Ül-
kemizde bazı bölgelerde kısmen üretimi yapılmakla birlikte 
doğadan toplanarak tüketime sunulan sarı kantaron miktarı 
da oldukça fazladır. Doğada yetişen sarı kantaron türlerinin 
popülasyonlarında genetik açıdan ayrıca farklı ekolojilerde 
yetişen popülasyonların verim ve kalite bakımından değişik 
varyasyonların ortaya çıkabileceğini göstermektedir. Bu ça-
lışmada; Göller yöresinde farklı lokasyonlarda doğal olarak 
yayılış gösteren sarı kantaron bitkilerinin bazı kalite kriter-
lerinin belirlenmesi amaçlanmıştır.
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MATERYAL ve METOD
Bu çalışmada, 2014 yılında Göller Yöresi’nde doğal 

olarak yayılış gösteren ve farklı lokasyonlardan toplanan 
kantaron bitkileri kullanılmıştır. Bu amaçla 13 değişik lo-
kasyondan bitkilerin çiçeklenme durumlarına göre Hazi-
ran-Temmuz ayları arasında her lokasyondan ayrı ayrı 30’ar 
adet bitki örneği kökleri ile birlikte toplanmış, örnek alma 
işleminde bitkilerin tam çiçeklenme döneminde olmaları 
dikkate alınmıştır. Popülasyon özelliği gösteren bitki örnek-
lerinin toplanması sırasında bitki boyları ölçülmüş ve yeşil 
herba verimleri belirlenmiştir. Alınan bitki örnekleri oda 
sıcaklığında (20±2 Co) kurutulmuş ve Çakmak ve Bayram 
[16]’ın belirttiği yöntemlere göre kuru herba verimi ile üst 
drog herba verimi (bitkinin kurutulmuş üst 1/3’lük kısmı) 
belirlenmiştir. Bitkiler üst drog herba kısmında hiperisin 
analizi DAC [17] kodeksinin ve Çakmak ve Bayram [16]’ın 
belirttiği şekilde spektrofotometrik yönteme göre yapılmış-
tır. Bitki örneklerinin üst drog herba kısımları blenderde 
öğütüldükten sonra 1 g toz örnek alınıp ve poşet içine yer-
leştirilmiştir. Önce kloroform ile poşetler renksiz oluncaya 
kadar soxhlet cihazında ekstraksiyon yapılıp, daha sonra 
poşetler sistemden çıkarılarak kurutulmuştur. Daha sonra, 
örnekler tekrar soxhlet cihazına yerleştirilerek metonal ile 
ekstraksiyon yapılmıştır. Ekstraksiyon sonunda üst kısmında 
kalan metanol tamamen beyaz renk olduktan sonra 100 ml 
balon jojeye aktarılarak 590 nm dalga boyunda spektrofoto-
metrede okuma yapılmış ve hiperisin oranı; c=E590 x (Ux 
e)-1 x 100 eşitliği kullanılarak belirlenmiştir. Bu eşitlikte; c, 
hiperisin oranı; E590, 590 nm dalga boyunda spektrofoto-
metrede okunan değer; U, ekstraksiyon katsayısı (718); e, 
örnek miktarını ifade etmektedir. 

Araştırmada incelenen bitki boyu, yeşil ve kuru herba 
verimi ile üst drog herba verimi örnek olarak alınan 30 bitki-
nin ortalaması kullanılarak, hiperisin analizi ise her örneğin 
3 kez analiz edilmesinden sonra standart sapmaları hesapla-
narak ortalama değerleri alınmıştır. 

BULGULAR ve TARTIŞMA

Bitki Boyu 
Farklı lokasyonlardan alınan kantaron örneklerinde bitki 

boyu 21.0–106.7 cm arasında değişim göstermiş, en yüksek 

bitki boyu Yalvaç-2 lokasyondan alınan örneklerde, en dü-
şük bitki boyu ise Burdur Yeşilova’dan alınan örneklerde 
saptanmıştır (Tablo 1). Konu ile ilgili yapılan diğer çalış-
malarda, Ege Bölgesi sarı kantaron popülasyonlarında bitki 
boyunun 12-99 cm [18], Ege Bölgesinden alınan klonlarda 
ilk yıl 22.0-90.6 cm, ikinci yıl 18.9-72.5 cm [19] olduğu bil-
dirilmiştir. Ülkemizde değişik lokasyonlardan alınan farklı 
orjinli sarı kantaron bitkileri ile yapılan araştırmalarda bitki 
boyunun Kaçar [20], 27.5-32.4 cm arasında değiştiğini, Ge-
ren [21], ilk yıl 23.6-32.5 cm, ikinci yıl 50.6-68.5 cm oldu-
ğunu ve Bayram ve ark. [22], ilk yıl 68.7-84.9 cm, ikinci yıl 
ise 54.9-72.1 cm arasında olduğunu bildirmişlerdir.

Yeşil Herba Verimi
Değişik lokasyonlardan alınan kantaron örneklerinde 

yeşil herba verimi 28.2-265.8 cm arasında değişim göster-
miş, Yalvaç-2 (265.8 g), Gelendost (239.7 g), Yenişarba-
demli (207.7 g) ve Eğirdir (204.2 g) lokasyonlarından alınan 
örneklerde yeşil herba verimi 200 g’dan daha yüksek olarak 
belirlenmiştir (Tablo 2). Burdur Yeşilova, Aksu, Sütçüler, 
Isparta-Barla/Çam Dağı ve Atabey lokasyonlarından alınan 
örneklerin yeşil herba verimleri ise 28.2-49.2 g arasında de-
ğişmiştir. Konu ile ilgili olarak Kordona ve Zalecli [23], ça-
lışmalarında kantaron bitkilerinde yeşil herba veriminin ilk 
yıl ortalama 415.9 kg/da, ikinci yıl ise 951.2 kg/da olduğunu 
belirtmişlerdir. 

Kuru Herba Verimi
Farklı lokasyonlardan alınan kantaron bitkilerinde kuru 

herba verimi 8.7 g ile 94.8 g arasında değişim göstermiştir 
(Tablo 2). Burdur Yeşilova’dan alınan bitkilerin kuru her-
ba verimleri (8.7 g) diğer lokasyonlara göre oldukça düşük 
olurken, Yalvaç-2 (94.8 g) ve Gelendost (81.5 g) lokasyon-
larından alınan örneklerin kuru herba verimleri diğer lokas-
yonlardan yüksek olarak belirlenmiştir (Tablo 2). Çalışmada 
kantaron bitkilerinin kuru herba verimleri genellikle yeşil 
herba verimleri ile paralellik göstermiştir. 

Üst Drog Herba Verimi
Kantaron bitkilerinde üst drog herba verimi 4.7-24.0 g 

arasında değişim göstermiştir (Tablo 2). Gelendost (24.0 
g), Yalvaç-2 (21.0 g) ve Eğirdir (20.7 g) lokasyonlarından 
alınan örneklerin üst drog herba verimleri 20 g’ın üzerinde 

Tablo 1. Çalışmada kullanılan kantaron bitkilerinin lokalite bilgileri 
No Lokasyon Enlem Boylam Rakım Takson

1 Isparta / Gelendost 37 o 87’ 20’’ N 30 o 90’ 83’’ W 983 H. perfoliatum L.

2 Isparta / Yalvaç-1 38 o 19’ 87’’ N 31 o 23’ 86’’ W 1128 H. perfoliatum L.

3 Isparta / Aksu 37 o 83’ 25’’ N 31 o 02’ 27’’ W 1265 H. perfoliatum L.

4 Isparta / Gölcük 37 o 76’ 77’’ N 30 o 48’ 50’’ W 1147 H. perfoliatum L.

5 Isparta / Yalvaç-2 38 o 19’ 87’’ N 31 o 23’ 86’’ W 1128 H. perfoliatum L.

6 Isparta / Eğirdir 37 o 84’ 33’’ N 30 o 84’ 44’’ W 1246 H. perfoliatum L.

7 Isparta / Sütçüler 37 o 45’ 44’’ N 30 o 94’ 58’’ W 375 H. perforatum L.

8 Burdur/Salda Gölü-1 37 o 61’ 56’’ N 29 o 61’ 15’’ W 1416 H. perforatum L.

9 Burdur / Salda Gölü-2 37 o 51’ 91’’ N 29 o 67’ 09’’ W 1165 H. perforatum L.

10 Burdur/Yelişova 37 o 60’ 99’’ N 30 o 13’ 85’’ W 914 H. perforatum L.

11 Isparta / Atabey 37 o 90’ 19’ ‘N 30 o 73’ 61’’ W 965 H. perforatum L.

12 Isparta / Yenişarbademli 38 o 03’ 85’’ N 31 o 35’ 77’’ W 1316 H. perforatum L.

13 Isparta - Barla/Çam Dağı 38 o 08’ 92’’ N 30 o 78’ 79’’ W 1538 H. aviculariifolium 
subsp. depilatum 
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bulunmuştur (Tablo 2). Aksu (4.7 g), Burdur Yeşilova (5.3 
g), Sütçüler (5.5 g), Yalvaç-1 (7.0 g) ve Burdur Salda Gölü-2 
(7.0 g), lokasyonlarından alınan örneklerin üst drog herba 
verimleri diğer lokasyonlardan daha düşük olarak belirlen-
miştir. Sarı kantaron bitkisinin üretiminde en önemli agro-
nomik özellik üst drog herba verimidir. Ekren ve ark. [19], 
toplam üst drog herba veriminin ilk yıl 134.8-539.7 kg/da, 
ikinci yıl ise 30.7-141.7 kg/da arasında değişim gösterdiği-
ni, Bayram ve ark. [22] ilk yıl 148.2-284.3 kg/da, ikinci yıl 
74.7-163.5 kg/da olduğunu bildirmişlerdir. Sarı kantaron bit-
kisinde dikim normunun 40 x 20 cm olduğu düşünüldüğün-
de m2de yaklaşık 10000-12000 bitki olduğu anlaşılmaktadır. 
Bu koşullarda çalışmada elde edilen üst drog herba verimleri 
yaklaşık olarak 56-288 kg/da arasında olduğu ve genellikle 
diğer çalışmalarda elde edilen verilere yakın olduğu anlaşıl-
maktadır. 

Hiperisin Miktarı
Kantaron örneklerinde hiperisin miktarı % 0.044 ile 

0.601 arasında geniş bir varyasyon göstermiştir (Tablo 3). 
Yalvaç-2, Burdur Yeşilova, Eğirdir ve Gelendost lokasyon-
larından alınan sarı kantaron bitkilerinde hiperisin miktar-
ları kodekslerde belirtilen değerlerin (% 0.15) altında bu-
lunmuştur. Yenişarbademli (% 0.228), Yalvaç-1 (% 0.244), 
Aksu (% 0.217), Sütçüler (% 0.273) ve Atabey (% 0.21) 
lokasyonlarından alınan örneklerin hiperisin miktarları (>% 
0.200) birbirlerine yakın olarak belirlenmiş ve kodekslerde 
belirtilen değerlerin üstünde bulunmuştur (Tablo 3). Salda 
Gölü’nden(Burdur) alınan sarı kantaron örneklerinin hipe-
risin miktarları ise (% 0.440 ve 0.601) diğer lokasyonlar-
dan çok daha yüksek olarak belirlenmiştir (Tablo 2). Alman 
kodeksinde toplam hiperisin miktarının % 0.15’den aşağı 
olmaması istenmektedir [17]. Ege Bölgesi’nden topladıkla-
rı sarı kantaron hatlarında hiperisin miktarlarının biçimlere 
göre ilk yıl % 0.199-0.303; ikinci yıl % 0.138-0.273 arasın-
da değiştiği bildirilmiştir [17]. Konu ile ilgili yapılan araş-
tırmalarda kantaron bitkisinde hiperisin miktarını, Ceylan 
ve ark. [18], Ege Bölgesi sarı kantaron tek bitkilerinde % 
0.09- 0.270; Amir Nia [24], % 0.099-0.299; Azizi [25], % 
0.077-0.106, Geren (2003), % 0.081-0.297 arasında değişim 
gösterdiğini saptamışlardır. Çırak ve ark. [26], Türkiye’de 
farklı lokasyonlarda doğal olarak yetişen kantaron türlerinde 

hiperisin içeriğinin 0.18-2.82 mg/g arasında değişim göster-
diğini belirtmişlerdir. 

SONUÇ
Kantaron bitkilerinde üst drog herba verimi, etken mad-

deyi bulunduran kısım olması itibariyle oldukça önem arz 
etmektedir. Çalışmada; Gelendost, Burdur, Salda Gölü-2, 
Yalvaç-2 ve Eğirdir lokasyonlarından alınan bitkilerin üst 
drog herba verimleri diğer lokasyonlara göre daha yüksek 
bulunmuştur. Elde edilen veriler tek bitkilere ait değerler 
olup, bulunan değerler dekar olarak hesaplandığında; üst 
drog herba verimlerinin yaklaşık 250-300 kg/da arasında 
olacağı anlaşılmaktadır. Bu değer gerek ülkemizde gerekse 
uluslararası çalışmalarda bulunun değerler arasında yer al-
maktadır. Özellikle Burdur, Salda Gölü yakınlarından alınan 
bitkilerin hiperisin miktarlarının konu ile ilgili yapılan diğer 
çalışmalardan daha yüksek olduğu anlaşılmıştır. İleriki dö-
nemlerde özellikle bu bölgede yetişen kantaron bitkilerinin 
kültüre alma çalışmalarının başlatılması ve tarımı yapılan 
çeşit ya da klonlarla karşılaştırılarak Türk Tarımı için değe-
rinin ortaya konulması gerektiği sonucuna varılmıştır. 
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