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Ozet

Bu ¢alismada Amanoslarda (Hatay) yetisen Salvia viridis, Salvia verticillaten L. subsp. Amasiaca, Salvia sericeo-tomentasa, Salvia tomantosa,
Sideritis pumila, Sideritis syriaca, Sideritis libanotica, Arbutus andrachne, Calutea cilicia, Chamoaecystisus casius, Hypericum hircinum L.,
Hypericum lanugmosum var. Scabrellum, Hypericum confetum subsp stenobotrus, Hypericum amblysepalum, Hypericum perforatum, Myrtus
communis, Tymus cilicicus, Tymus eigii, Laurus nobilis, Helichrysum sanguineum, Glycyrhiza glabra, Pyracantha coccinea, Ononis viscosa, Alcea
striata subsp rufescens, Phlomis viscosa, Lavandula stoechas subsp. stoeechas, Urtica urens, Olea europea, Capparis spinosa, Thymbra spicata
bitki materyali olarak kullanilmistir. Bitki 6rneklerindeki mineral element ve agir metal analizleri ICP-AES kullanilarak gergeklestirilmistir.

Hypericum amblysepalum’da kadmiyum (Cd) miktar1 (2.0286 ppm) olarak en yiiksek seviyede bulunurken, Urtica urens’de (1,878 ppm),
Hipericum lanugmosum var. Scabrellum’da (1.5924 ppm) olarak belirlenmistir. Kursun (Pb) birikimi Laurus nobilis’ te (0.717ppm) ile en yiiksek
seviyede tespit edilmistir. Ayrica ilgili 6rneklerin kalsiyum (Ca), potasyum (K), fosfor (P), sodyum (Na) ve magnezyum (Mg) analizleri de
yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Amanos Daglari, Hatay, agir metal, tibbi bitki, mineral element.

Heavy Metal Accumulation and Mineral Contents of Some Plants on Amanos Mountains
(Hatay), Turkey
Abstract

Salvia viridis, Salvia verticillaten L. subsp. Amasiaca, Salvia sericeo-tomentasa, Salvia tomantosa, Sideritis pumila, Sideritis syriaca, Sideritis
libanotica, Arbutus andrachne, Calutea cilicia, Chamoaecystisus casius, Hypericum hircinum L., Hypericum lanugmosum var. Scabrellum,
Hypericum confetum subsp stenobotrus, Hypericum amblysepalum, Hypericum perforatum, Myrtus communis, Tymus cilicicus, Tymus eigii, Laurus
nobilis, Helichrysum sanguineum, Glycyrhiza glabra, Thymbra spicata, Pyracantha coccinea, Ononis viscosa, Alcea striata subsp rufescens,
Phlomis viscosa, Lavandula stoechas subs. stoeechas, Urtica urens, Olea europea, Capparis spinosa, Thymbra spicata were used as plant material
in this study.

Inductive coupled plasma atomic emission spectrometry (ICP-AES) has been used for the determination of the elements in all infusions,
decoctions and plant material.

Hypericum amblysepalum conteined the highest concentration of the cadmium (Cd) (2.0286 ppm). The Cd concenterations in some of the other
species were the following Urtica urens’de (1,878 ppm), Hypericum lanugmosum var. scabrellum (1.5924 ppm). The highest lead (Pb) accumulation
was determined in the Laurus nobilis (0.717ppm). In addition calcium (Ca), potassium (K), phosphorus (P), sodium (Na) ve magnesium (Mg)
concentrations of samples were also determinated.

Key Words: Amanos Mountains, Hatay, medicinal plant, heavy metal, mineral elements

GIRIS yer almaktadir [4]. Cevre kirliligi bitkilerde strese yol
acmakta ve stres ise bitkilerin fizyolojisini etkilemek

Son y111ard.a (;e.sitl.i kgynaklardan ortaya.glkan pek GQk suretiyle, onlar1 genetik potansiyellerinden alikoyarak,
zararli madde ile bitkilerin yagama ortami kirlenmektedir.  verimliliklerini kisitlayabilmekte ve oliimlerine yol

Endiistrinin  gelismesi ve yogun trafik sonucu ¢ok  acabilmektedir [5,6].

miktarda kirleticiler atmosfere birakilmaktadir. Atmosfer Yapilan bu ¢aligmada bitki &rneklerinin alindig
kirliligine ek olarak madencilik, pestisidler, sanayi ve  Amanos Daglar1 Tiirkiye nin cografi, jeolojik ve iklim
evsel atiklar gibi faktorler agir metal kirliliginde artisa  gzellikleri bakimindan 6zel bolgelerinden  biridir.
neden olmaktadir [1,2,3]. Agir metallerin gevrede yaygin - Daglarin Akdeniz kiyisma dik bir sekilde uzanmasi
bir sekilde birikerek bitkiden insana kadar hemen her bdlgenin bol miktarda yagis almasina sebep olmaktadir.
¢esit organizma i¢in bir tehlike olusturmakta ve besin  Zengin bir bitki 6rtiisiine sahip olan Amanos Daglarmimn
zinciri yoluyla gittikge artan miktarlarda ekosistemde  floras1 91 familya, 419 cins ve 880 tiir ile tanimlanmugtir
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[7].Turkiye florasinin 850 cins oldugu g6z Oniine
alinirsa [8] Amanos Daglarinin Tiirkiyede bulunan bitki
cinslerinin yarisina yakinini i¢erdigi goriiliir. Bu floristik
gesitlilik igerisinde bolgedeki endemizim orant da
yaklasik olarak %10 dolaylarindadir [9]. Bu endemizim
orani orta ve kuzey Amanoslarda % 3 civarindadir.
Bitkilerin toplandig1 bolgede floristik ¢esitliligin cok fazla
olmasinin nedeni Amanoslarin 6zel cografi konumunun
getirdigi farkli ekolojik 6zelliklere sahip habitatlarin gok
sayida olmasindan kaynaklanmaktadir.

Hatay ilinde yer alan ve Akdenizin onemli
korfezlerindenbiriolan iskenderun Kérfezinde Tiirkiyenin
onemli demir-gelik endiistrisi, giilbre ve ¢imento
fabrikalar1 ile ¢ok sayida haddehane yer almaktadir.
Ornektekin ve ark. [10] bu sanayi kuruluslarmin neden
oldugu hava kirliligini partikiiler maddelerdeki metal
igeriginin incelenmesi suretiyle belirlemis ve bu bolgede
Cd, Pb, Ag, Al, Cr vb. agir metal derisimlerinin yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Ornektekin ve ark. [10] bu
bolgedeki agir metal derisimlerinin Karadeniz Bolgesi,
Tiirkiye’nin ve Orta Avrupanin Orta Akdeniz bolgesi
ve Tokyo gibi biiylik metropolitan bolgelere gore
¢ok yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Agir metallerin
atmosferik harcketlerle tagindigi ve yagislarla topraga
karigtigr bilinmektedir. Calismada kullanilan bitkiler
arasinda 6zellikle Salvia ve Sideritis vb tiirler ¢ay olarak
ve Tymus ve Capparis vb diger tiirler baharat olarak ve
Hypericum gibi bazi tiirler ise ilag yapimi ve tibbi amaglhi
kullanilabilmektedir. Bu ¢alismada Amanos Daglarindan
toplanan ve bazi bitki tiirlerindeki agir metal ve mineral
madde igeriklerinin tespit edilmesi amaglanmigtir.

MATERYAL VE YONTEM

Amanos Daglarinda ¢esitli lokalitelerden 2002-
2005 yillar1 arasinda toplanan Salvia viridis, Salvia
verticillaten L. subsp. Amasiaca, Salvia sericeo-
tomentasa, Salvia tomantosa, Sideritis pumila, Sideritis
syriaca, Sideritis libanotica, Arbutus andrachne, Calutea
cilicia, Chamoaecystisus casius, Hypericum hircinum L.,
Hypericum lanugmosum var. Scabrellum, Hypericum
confetum subsp stenobotrus, Hypericum amblysepalum,
Hypericum perforatum, Myrtus communis, Tymus
cilicicus, Tymus eigii, Laurus nobilis, Helichrysum
sanguineum, Glycyrhiza glabra, Pyracantha coccinea,
Ononis viscosa, Alcea striata subsp rufescens, Phlomis
viscosa, Lavandula stoechas subsp. stoeechas, Urtica
urens, Olea europea, Capparis spinosa, Thymbra spicata
bitki ornekleri Bitki Taksonomisti Dr. Hikmet Yolcu
tarafindan isimlendirilmistir (Cizelgel). Agir metal
analizleri bitkilerin yaprak ve meyve gibi cesitli organlar
iizerinde gergeklestirilmistir.

Bitki ornekleri 105 °C’lik etiivde 48 saat siire ile
kurutulmustur. Bu o6rneklerden 0,5 g. tartilarak 500-
600 °C’lik kiil firmninda yakilmistir. Elde edilen kil HC1
cozeltisiyle ekstrakte edilerek mavi bant filtre kagidi
kullanilarak siiztilmiistiir. Bitki orneklerinde mineral
elementlerden kalsiyum (Ca), potasyum (K), fosfor (P),
sodyum (Na) ve magnezyum (Mg) ve agir metallerden
kadmiyum, krom (Cr), demir (Fe), bakir (Cu), mangan
(Mn), nikel (Ni), kursun, ¢inko(Zn) analizleri ICP-AES
kullanilarak gerceklestirilmistir.
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Cizelge 1. Bitki 6rneklerinin yoresel, familya tiir adi ve toplandigi lokaliteler
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Yoresel ad familya Tiir ad1 K:ll(l:;:zn lokalite
Kocayemis Ericaceae Arbutus andrachne yaprak N 36.21.851 E 036.11.269
Arbutus andrachne meyve N36.21.851 E  036.11.269
S;Zﬁ‘:f{‘kl Fabaceae Colutea cilicia yaprak N 36.19.531 E 036.00.209
Calutea cilicia meyve N 36.19.531 E 036.00.209
Fabaceae Chamoaecystisus casius N 36.18.673 E 035.59.980
Binbirdelik Otu Guttiferae Hypericum hircinum L. N 36.18.193 E 35.59.873
Hypericum lanugmosum var. scabrellum N 36.21.878 E 036.1.240
Hypericum confetum subsp stenobotrus N 36.07.101 E 36.07.567
Hypericum amblysepalum N 36.24.973 E 036.06.958
Sar1 Kantaron Hypericum perforatum yaprak N 36.11.098 E 035.52.838
Hypericum perforatum meyve N 36.11.098 E 035.52.838
Ada Cay1 Lamiaceae Salvia viridis yaprak N36.15.543 E035.50.769
Salvia viridis meyve N36.15.543 E035.50.769
Salvia verticillaten L.subsp.amasiaca N 36.21.878 E 036.1.240
Salvia sericeo-tomentasa N 36.13.049 E 035.50.945
Salvia tomantosa N 36.13.188 E 036.00.911
Dag Cay1 Sideritis pumila N 36.13.875 E 035.51.451
Sideritis syriaca N36.16.232. E 035.48.252
Sideritis libanotica N36.18.130. E 036.01.063
Mersin Myrtaceae Myrtus communis N 36.13.875 E 035.51.451
Kekik Lamiaceae Tymus cilicicus N36.17.625 E036.04.007
Tymus eigii N 36.22.022 E036.10.727
Defne Lauraceae Laurus nobilis yaprak N36.19.220 E 035.47.339
Laurus nobilis meyve N36.19.220 E 035.47.339
Olmez Cigek Asteraceae Helichrysum sanguineum N 36.06.504 E 036.07.369
Meyan Kokii Fabaceae Glycyrhiza glabra N 36.11.053 E 036.09.163
Zahter Lamiaceae Thymbra spicata N 36.13.875 E 035.51.451
Kebere Capparaceae Capparis spinosa N 36.11.053 E 036.09.163
Isirgan Otu Urticaceae Urtica urens N36.19.220 E 035.47.339
Zeytin Oleaceae Olea europea yaprak N36.19.220 E 035.47.339
Ates Dikeni Rosaceae Pyracantha coccinea N36.19.220 E 035.47.339
Kayiskiran Fabaceae Ononis viscosa N36.07.310 E 036.08.340
Hatmi Malvaceae Alcea striata subsp rufescens N 38.18.107 E 36.00.345
Lamiaceae Phlomis viscosa N36.23.564 E 036.09.705
Lavanta Lamiaceae Lavandula stoechas subsp.stoeechas N 36.21.878 E 036.1.240
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BULGULAR VE TARTISMA

Bitki 6rneklerinin agir metal ve diger mineral element
icerikleri Cizelge 2 ve Cizelge 3 de gosterilmistir.

Hypericum amblysepalum 'da kadmiyum (Cd) miktar1
(2.0286 ppm) olarak en yiiksek seviyede bulunurken,
Urtica urens’de (1,878 ppm), Hipericum lanugmosum
var. scabrellum (1.5924 ppm) olarak belirlenmistir.
Hypericum tirleri aktarlarda satilan ve c¢ay olarak
titkketilen bitkilerden biridir. Kursun (Pb) birikimi Laurus
nobilis’ te (0.717ppm) ile en yiiksek seviyede tespit
edilmistir. Pb konsantrasyonunun yiiksek olusu trafik
kokenli agir metal kirliligini diistindiirmektedir. Bilindigi
gibi ozellikle Hatay bolgesinde Laurus nobilis (defne)
meyvelerinden elde edilen defne yagi sabun yapiminda
kullanilmaktadir. Hypericum amblysepalum un yaprak
orneklerinde ozellikle Cd agir metal igeriginin yiiksek
seviyede bulunmast bu bitkinin toplandigr bdlgenin
karayollarina yakin olmast ile iligkili olabilir. Salvia
verticillaten L .subsp. amasiaca da Cr konsantrasyonu
(35.7832 ppm) olarak en yiiksek seviyede bulunmustur.
Caligmada incelenen elementlerden Cd, Pb gibi diger
inorganik elementler biyolojik proseslerde onemli role
sahip degillerdir.

Halk arasinda c¢ay1 yapilarak tiiketilen bir besin
olan Salvia viridis yapraklarinda Zn miktar1 diger
orneklere gore yiiksek kontrasyonlarda (31.5548 ppm)
ve meyvelerinde ise oldukca yiiksek (53.804 ppm) bir
konsantrasyonda bulunmustur. Canlilar i¢in 6nemli bir
besin elementi olan Zn bir ¢ok enzimin de aktivatoriidiir
ve bitkilerdeki protein sentezinde ¢inkonun 6nemli bir
rolii oldugu bilinmektedir [11].

Kemik ve dislerin ana bileseni olan Ca canlilarin
biliylime ve gelismesinde temel elementlerden biridir. Na

ve K viicutta birgok sistemin diizenlenmesinde biiyiik
6neme sahiptir. Na viicuttan terleme ile atilmaktadir [12].
Halk arasinda ¢ay1 ya da yemegi yapilarak tiiketilen bir
besin olan Urtica urens’de K (% 3,23) Mg (% 1,11) ve
P (%0,60) konsantrasyonunun ¢aligilan diger orneklere
gore oldukea yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir.

Meyan kokii ilag yapiminda, serbet olarak ozellikle
giiney illerimizde ve ayrica ¢ay seklinde halk arasinda
tiketilmektedir.  Calismamizda  Glycyrhiza  glabra
(meyan kokii) yapraklarinda Ca miktar1 (%2,60) ve Na
miktar1 (%0.69) olarak en yiiksek seviyede belirlenmistir.

Ozcan [13] cay olarak tiiketilen bitkilerle yaptigi
calismada Al, Ba , Ca, Fe, K, Mg, P ve S igeriklerinin
kullanilan biitiin bitkilerde yiiksek konsantrasyonlarda
oldugunu belirlemistir. Arastirict Ca konsantrasyonunun
Glycyrhiza glabra’da  yiiksek seviyede oldugunu
belirlemistir. Calismamizda K, Mg ve P’un o6zellikle
Urtica urens’de ylksek seviyede oldugu belirlenmistir.
Mg, Ca ve P konsantrasyonlart ile ilgili elde edilen veriler
Ozcan [13]’1n verileri ile uyumludur.

Ozcan ve ark. [15] cay yapilan bitkilerde yaptiklari
calismada bitkilerdeki agir metal konsantrasyonlarimi
disiik  bulmuslardir.  Ancak  burada  sunulan
calismada kullanilan bitkilerde o6zellikle Hypericum
amblysepalum’da  ve  Urtica urens’de  yiiksek
konsantrasyonlarda Cd saptanmis olup bu degerler Ozcan
ve ark. [15]’nin verileri ile uyumlu degildir.

Sonu¢ olarak; bu calismada kullanilan bitkilerin
ozellikle yol kenarlarina yakin alanlardan alinan
orneklerinde agir metal igeriginin calisilan diger
bitkilere gore daha yiiksek konsantrasyonlarda oldugu
sOylenebilir. Ayrica, bolgede calisilan bitkiler arasinda
onemli pek cok bitkinin mineral igerigi bakimindan
zengin oldugu belirlenmistir.
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Cizelge 3. Bitki 6rneklerindeki mineral igerik (% kuru agirlik)

Adi Kullanilan Aksam Ca K Mg Na P
Arbutus andrachne Yaprak 041 0.15 0.27 0.14 0.06
Arbutus andrachne Meyve 046 054 030 0.17 0.12
Calutea cilicia Yaprak 037 048 0.27 0.15 0.27
Calutea cilicia Meyve 1.56  0.71 0.72 0.30 0.23
Chamoaecystisus casius Yaprak 1.60  0.75 0.29 0.20 0.25
Hypericum hircinum L. Yaprak 052 026 0.70 0.18 0.12
Hypericum lanugmosum var. scabrellum Yaprak 1.30  0.96 0.92 0.27 0.34
Hypericum confetum subsp stenobotrus Yaprak 1.69 1.08 0.67 0.65 0.20
Hypericum amblysepalum Yaprak 095 0.39 0.64 0.22 0.14
Hypericum perforatum Yaprak 238 0.73 037 0.46 0.37
Hypericum perforatum Meyve 0.92  0.93 0.23 0.32 0.31
Salvia viridis Yaprak 224 0.79 1.25 0.21 0.08
Salvia viridis Meyve 0.18 1.12 0.33 0.21 0.48
Salvia verticillaten L.subsp.amasiaca Yaprak - 0.59 0.49 0.15 0.14
Salvia sericeo-tomentasa Yaprak 121 1.17 1.12 0.06 0.09
Salvia tomantosa Yaprak .12 040 0.36 0.21 0.06
Sideritis pumila Yaprak 0.59 046 0.28 0.15 0.09
Sideritis syriaca Yaprak 0.72  0.52 0.28 0.38 0.06
Sideritis libanotica Yaprak .10  0.60  0.36 0.21 0.14
Myrtus communis Yaprak 047 044 0.47 0.20 0.07
Tymus cilicicus Yaprak 1.25 034 046 0.18 0.07
Tymus eigii Yaprak 134 1.19 0.6l 0.27 0.18
Laurus nobilis Yaprak 1.30  0.22 0.25 0.19 0.10
Laurus nobilis Meyve 0.18  0.56 0.11 0.14 0.19
Helichrysum sanguineum Yaprak 0.74 1.08 0.16 0.39 0.25
Glycyrrhiza glabra Yaprak 2.60 037 045 0.69 0.06
Thymbra spicata Yaprak 342 1.06 0.40 0.56 0.08
Capparis spinosa Yaprak .71 1.17 1.03 0.08 0.20
Urtica urens Yaprak - 3.23 1.11 0.50 0.60
Olea europea Yaprak 1.50 040 0.55 0.09 0.15
Paracantha coccinea Yaprak 0.80 044 0.23 0.18 0.14
Ononis viscosa Yaprak 2.68 0.84 1.03 0.22 0.18
Alcea striata subsp rufescens Yaprak 0.70  0.21 0.49 0.16 0.14
Phlomis viscosa Yaprak 0.50 0.25 0.63 0.18 0.15
Lavandula stoechas subsp.stoeechas Yaprak 1.13 031 0.29 0.16 0.06




N. Ergiin ve ark. / Bibad, 3 (2): 121-127, 2010

KAYNAKLAR

(1]

(2]

Steffens J.C,1990. The heavy metal-binding peptide
of plants. Ann. Rev. Plant Physiol. Plant Mol. Biol.
41, 553-575.

Kastori, R., Petrovi¢, M. and Petrovi¢, N. 1992.
Effect of excess lead, camdium, copper, and zinc
on water relations in sunflower. Journal of Plant
Nutrition, 15(11), 2427-2439.

Clemens, S., Kim, E.J., Neumann, D., Schroeder, J.
1. 1999. Tolerance to toxic metals by a gene family
of phytochelatin synthases from plants and yeast.
The EMBO Journal Vol.18 (12) .3325-3333.
Munzuroglu, O. and Gegkil, H. 2002. Effects of
Metals of Seed Germination, Root FElongation
and Coleoptile and Hypocotyl Growth in Triticum
aestivum and Cucumis sativus. Arch. Environ.
Contam. Toxicol. 43, 203-217.

Foy, C.D., Chane, P.L. and White, M.C. 1978. The
physiology of metal toxicity in plants. Ann. Rew.
Plant Physiol. 29, 511-566.

Sanita di Toppi L. and Gabrielli, R. 1999. Response
to cadmium in higher plants. Environ. Exp. Bot. 41:
105-130.

Akman,Y.,1973. Contribution a ié¢tude de Flore
des Montagnes de TAmanus, I-IIT Comm. Fac. Sci.

127

Univ. Ank., 17:1-70.

[8] Davis, P.H.(ed.) , 965-1985. Flora of Turkey and
the East Aegean Island, Vol:1-9Edinb.Univ.Press.

[91 Yolcu.H., 2005. Kizildag (Hatay) Vejetasyonunun
Aragtirilmas1.Doktora Tezi. Cukurova Univ. Fen
Bil. Enstitiisti. Adana.

[10] Ornektekin, S., Mistikoglu, S. ve Ozyilmaz, G.,
1999. iskenderun Korfezinde kurulu endiistrilerin
hava kirlenmesine etkilerinin partikiiler madde
igerigi acisindan incelenmesi. Hava Kirlenmesi
ve Kontrolu Ulusal Sempozyumu.27- 29 Eyliil
1999,izmir

[11] Kadioglu. A 2007 Bitki Fizyolojisi Esen Ofset
Matbaacilik, Trabzon

[12] Brody, T. 1994. Nutritional Biochemistry. San
Diego, CA: Academic Pres.

[13] Ozcan, M. 2004. Mineral contents of some plants
used as condiments in Turkey. Food Chemistr 84,
437-440

[14] Ozcan, M ve Akgiil . 1998. Infuluence of species
harvest date and size on compozition of capers
(Capparis sp) flover,buds. Nahrung, 42: 102-105.

[15] Ozcan, M.M., Unver A., Ucar T., Arslan D. 2008.
Mineral content of some herbs and herbal teas by
infusion and decoction. Food Chemistr 106.,1120-
1127



